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1. Пояснительнаязаписка 
 
Системадополнительногообразования,включающаявсебявсеразнообразие 
направлений,обеспечивающихинтересыдетейвсехвозрастов,предоставляет 
большиевозможностидлясохраненияиизученияпедагогическихтрадицийи, 
одновременнопозволяетвнедрятьсамыесовременныеметодыобучения,развития и
 воспитания, основанные на гуманистических ценностях педагогики 
сотрудничества.Именновсистемедополнительногообразованиясталвозможным 
действительноиндивидуальныйподходкребенку,свободныйотжесткойоценкии 
регламентации.Именноздесьискусствонашлодорогукдетямвовсем разнообразии 
своихпроявлений. 
Многочисленныекружки,студии,детскиетеатры,оркестры,танцевальные 
коллективывоспитываютлюдей,характеркоторыхформируетсяподвоздействием 
свободного творческого процесса. 
Вобразовании,котороеопираетсянаобластьискусства,естьдваосновных 
направленияработы–профессиональноеиразвивающее.Профессиональное 
образованиеимеетвнашейстранедавниетрадицииизначительныедостиженияв 
теории,методикеипрактике.Многиепедагогическиенаходкииоткрытияв 
областипрофессиональногообучениябыливоспринятыразвивающейпедагогикой 
иявляются банком эффективныхметодов иприёмов обучения. 
Традициирусскойхудожественнойпедагогики,развивающиеуникальныйопыт 
такихмастеров,какп.п.Чистяков,В.С.Щербаков,Н.С.Зверев,Нейгауз,А. 
Дункан,Л.Н.Алексееваидр.,легливосновумногочисленныхнаправлений 
дополнительногообразования.Очевидно,чтонасовременномэтапенеобходимо 
объективноосмыслитьреальноесостояниесистемыдополнительногообразования 
вцеломицеленаправленноразвиватьпродуктивные,проверенныевременеми 
подтвержденные педагогической наукой направления. 
Государственнойполитикойвобластидополнительногообразованияявляется 
развитиесетиучебныхзаведенийповсейРоссии,обеспечениеусловийдля 
сохранениялучшихтрадицийвобластикультурыиискусства.Этаполитика 
выраженаврядезаконовРоссийскойФедерации,атакжеполучилауглубленное, 
адресноеразвитиевфедеральныхпрограммах«ДетиРоссии»,«Развитие 
техническоготворчества»,«Развитиеисохранениекультурыиискусства 
РоссийскойФедерации»,врегиональныхпрограммахвозрождениянародной 
культуры. 
На сегодняшний день сфера дополнительного образования представлена 
многочисленнымицентрамидетскоготворчества.Учреждениядополнительного 
образованияобладаютуникальнымопытомсозданиядетскихстудий,объединений, 
коллективов. 
Развивающее,организующее,возвышающеедействиеискусстваитворчествана 
всехбезисключениялюдейвпроцессетворческойдеятельностидавнонетребует 
доказательств.Задачавтом,какимобразоморганизоватьэтудеятельность,какие 
методыипедагогическиетехнологииприменитьвкаждомконкретномслучае,для 
тогочтобынайтиоптимальный,наиболееуспешныйпутьрешенияэтойзадачи, 
необходимвыбор,возможностьсравненияиучетарегиональныхиместных 
особенностей.Необходимобольшоеколичестворазнообразныхпрограммдля 
дополнительногообразования,которыепозволятпедагогам,руководителям 
кружковихудожественныхстудий,школискусстввыбиратьнаправлениеработы,



 

наиболееполноотвечающееособенностямдополнительногообразованиядетей, 
интересамдетей, возможностям иинтересампреподавателя. 
Направленностьданнойпрограммы–социально-педагогическая,реализуется 
черезразвитиетворческихиинтеллектуальныхспособностей,изучениеоснов 
актерскогомастерстваиораторскогоискусства.Программавключаетвсебя 
усвоениевоспитанникомзнанийпутемегоактивнойдеятельности,включениев 
обучение и воспитание, путем вхождения в социальную среду. 
Новизна. Даннаяпрограммаболееуглубленно,чемпрежде,раскрываетвсе 
аспектысвоейнаправленности,развиваяудетейстремленияпознатьновое, расширяет
 имеющиеся представления о мире кино и телевидения, и 
сопутствующимэтомувидамдеятельности,формируетумственныеспособности, 
развивает     творческийпотенциал, формируетвысокие     нравственные и 
психологические качества, помогая    обучающимся    в    построении системы 
жизненныхценностей,основаннойналюбвикОтечеству,уважениякегоистории, языку, 
культуре, традициям. 
Актуальность.Проблемагуманизацииобразованияявляетсяоченьважной, поскольку 
черезнееребенокприобщаетсякценностямэстетическойгуманитарной 
культуры,усваивает жизненный опыт,накопленный поколениями. 
Данная программа дополнительного образования, охватывает целый ряд 
направлений,оттрадиционныхформтеатральногоискусства,досамого 
современноготворчества,атакжевопросыпсихологиииумениячувствоватьсебя 
увереннонасценеит.п.Знанияиумения,полученныедетьми,будутявляться 
опоройприизученииданнойнаправленностивдальнейшем,привыборе профессии, 
связаннойсэтойнаправленностью. 
Педагогическаяцелесообразность состоитвтом,чтоданнаяпрограммапозволит 
выявитьзаинтересованныхобучающихся,проявившихинтерескданному 
направлению,оказатьимпомощьвформированииустойчивогоинтересакпрофессиям,с
вязаннымскиноискусствомителевидением.Врезультатееё 
успешнойреализацииожидаетсяувеличениечислажелающихпродолжитьсвое 
обучениив профильныхучрежденияхвысшего и среднего звена. 
Обучениеподаннойпрограммепозволяетпробудитьинтересдетейкновой 
деятельности(театр,историятеатральногоискусства,актерскоемастерство, 
ораторскоеискусствоит.д.).Программасодействуетдальнейшейсистематизации 
иобобщениюимеющихсяпредставленийобокружающейсреде,развивает– образное 
мышление, произвольное внимание,память, способностьуправлятьсвоим 
поведением, телом, речью. Развиваеткоммуникативные навыки. 
Цель программы:социализацияличностичерезразвитиеумственныхитворческих 
способностей,развитиеудетейинтересакспециальнымзнаниямпотеориии 
историитеатральногоискусства,воспитаниетакихбазовыхкачеств,какумение 
восприниматьспектакль в контексте концепции драматурга, режиссера и актера. 
Достижение поставленнойцели связывается с решением следующихзадач: 
Образовательные: 
– раскрыть индивидуальную особенностькаждогоучащегося; 
– обучитьучащихсяадекватномуэмоциональномуреагированию,пониманию 
эмоционального состояния другого человека иумение выражатьсвоесостояние; 
– создать художественный образ, раскрывая его собственную внутреннююжизнь; 
– использовать соответствующие речевые, классические и вокальныесредства. 
Развивающие: 
– пополнить словарный запас детей; 
– добиваться выразительности речи;



 

– развивать логическоемышление учащихся,наблюдательность, искусство 
общения; 
– побуждатьучащихся импровизироватьна темузнакомыхсказок, рассказов; – 
развиватьтворческуюактивность. 
Воспитательные: 
– формирование мировоззрения, положительные нравственныекачества; 
– формирование доброжелательного общениядруг другом и со зрителем; 
– прививать культуруречи в бытуи на сцене; 
– формированиеуменийтворчески подходить к делу; 
– воспитыватьжаждупознаниянетолькоктеатру,ноикнаследиюкультурыив 
другихобластях; 
– способствовать всестороннемуразвитию личности. 
Особенностипрограммы 
Программаосновананасистематическомицеленаправленномпосещении 
спектаклейпрофессиональногоилюбительскоготеатра,посколькупредполагаетнакоп
ление и расширение зрительского опытадетей. 
Вкаждойтемепрограммы существуетразделпрактическойработы,основанныйна 
просмотреспектакляиразнообразныхформахтворческихзаданий.Всетемы 
программысодержаткактеоретический,такипрактическийматериал,которыйпо 
усмотрениюпедагога,работающегосдетьми,можетдополнятьсятакже 
историческимисведениями.Педагогможетсамостоятельновыбиратьизтекущего 
репертуара театра любойинтересный для работы сдетьмиспектакль. 
Учебныйпланпрограммывключаетвсебятемынаправленныенаформирование 
культурытворческойличности,наприобщениеучащихсякмируискусства, 
общечеловеческиминациональнымценностямчерезихсобственноетворчествои 
освоение творческого опыта прошлого. 
Возрастобучающихся,участвующихв реализации программы12-15лет. 
Формируется группавколичестве23человека.Вгруппупринимаютсядети, имеющие 
способности в даннойобласти. 
Срокиреализациипрограммы.Продолжительностьобразовательногопроцесса–1 год, 
в объеме68 часов.Двараза в неделюпо 1 академическомучасу. 
Еслизанятиягруппыбудутпроходитьводнойполовинедня,апроцессработы 
потребуетперенесениянадругоевремя,тоурокбудетперенесеннаудобноедля занятия 
время. 
Ожидаемыерезультаты. 
К концугода обучения детидолжны знатьиуметь: – 
основы театральнойдеятельности; 
– механизмпостроениясценического образа; – 
этапы развитиятехническойбазы; 
– совершенствование физического процесса; 
– создание сценического образа; 
– квалификацию театральнойпрофессии; 
– мизансцену, экспозицию, измерение экспозиции,коррекциюдвижений; – 
основукомпозиции; 
– освещение сцены. 
– любить ипониматьтеатральное искусство; – 
познать актёрское мастерство; 
– любить ипониматьпоэзию,уметьчитать стихи; – 
овладетьхорошейдикцией; 
– развить образное и логическое мышление; 
–усилитьумственнуюиэмоциональнуюпамять;



 

–усвоить основные театральныетермины; 
– научить анализировать своиичужие поступки;– 
научиться слушать партнёра по сцене и в жизни; 
– научиться пластике движенийиправильноходить по сцене; 
– развить воображениеи фантазию, смекалкуи выдержанность; – 
раскрыть«талант»юныхартистов; 
– привить чувство коллективизма, дружеского отношения всех членов 
театрального объединения; 
– подготовитьпоказательныевыступлениядляучастиявконкурсахтеатральных 
коллективов. 
Методыиформыотслеживаниярезультативности. 
Дляотслеживаниярезультативностиобразовательногопроцессамогутбыть 
использованы следующие методы: 

 Педагогическое наблюдение; 
 Педагогическийанализрезультатовтестирования,диагностическихзнаний, участия в 

мероприятиях. 
Указанныеметоды отслеживания могут использоваться как средство определения: 

 Текущей диагностики; 
 Промежуточнойдиагностики; 
 Итоговойдиагностики. 

Образовательныйрезультатопределяетсякакитогсовместноговзаимодействияпедагог
аиребенкавпроцессеобразовательнойдеятельности.Аттестация 
основываетсянаиндивидуальномподходеккаждомуребенку.Цель–выявление 
уровняразвитияспособностейиличностныхкачеств,обучающихсяиих соответствие 
прогнозируемым результатам образовательнойпрограммы. 
Текущаяаттестацияпроводитсяпоусмотрениюпедагогасцельюопределения 
степениусвоения обучающихсяизучаемого материала по окончании темы, раздела. 
Промежуточнаяаттестацияпроводитсяпоитогам1полугодиясцелью определения 
результатов обучения. 
Итоговаяаттестацияпроводитсясцельюопределенияизмененияуровня 
развитиядетей,ихтворческихспособностейнаконецсрокареализации программы. 
Формы проведения педагог определяет самостоятельно. Это могут 

быть:диагностические задания; 
 устный опрос; 
контрольные задания; 
практические работы; 
 педагогическое наблюдение; 
 собеседование; 
 творческое задание; 
 выставки, конкурсы, концерты, мероприятия. 

Результат аттестациификсируется в4-хуровнях: 
 минимальный; 
 базовый; 
 повышенный; 
 творческий. 

Характеристикауровней. 
Минимальный– обучающийсяпрограммуусвоилнеполностью,т.е.неприобрел 
предусмотреннуюучебнымпланомвсюсуммузнаний,умений,навыков,не выполнил 
всех задач, поставленныхперед ним педагогом.



 

Базовый– обучающийсястабильнозанимается,выполняетучебнуюпрограмму, 
свободно ориентируется в изученном материале. 
Повышенный–обучающийсяпроявляетустойчивыйинтерескизучаемому 
предмету;нетольковыполняетпрограмму,ноистремитсякдополнительным знаниям, 
принимаетучастие в конкурсах, выставках, концертах, мероприятиях. Творческий–
обучающийсявыполняетпрограмму,дополнительносамостоятельно 
занимается,проявляетярковыраженныеспособностикизучаемойдисциплине, 
стабильноучаствуетвконкурсах,выставках,мероприятиях,занимаетпризовые места. 
Критерии образовательной деятельности по образовательной области 
разрабатываютсясамостоятельно.(Приложение1).Итогизаносятсявведомость, 
подготавливается аналитическая справка. 
2. Содержание изучаемогокурса 
 
I. Вводное занятие. 2 ч. 
1.1. Правила работы объединения иТБ. 
II. Возникновениетеатраи его развитие отАнтичностидо XXIвека. 10 ч. 
2.1. Знакомство с театром. Зачем людиходят в театр? 
2.2. Возникновениедревнегреческоготеатра.Мифы–основадревнегреческой 
драматургии. 
2.3. Средневековый театр. Профессиональные «развлекатели»– жонглёры. 
2.4. Театральное искусство эпохиВозрождения(Шекспир, Мольер и т.д.). 
2.5. Развитие русского театра. От скоморохов до профессиональноготеатра. 
2.6. Русскийкукольныйтеатр. 
2.7. Гениирусскойсцены.РольК.СтаниславскогоиВ.Немировича-Данченков 
историирусского театра. 
2.8. Пятьсамыхизвестных театров мира. 
2.9. Просмотр спектаклей. Творческая работа по этим спектаклям. 
2.10. Просмотр спектаклей. Творческая работапо этим спектаклям. 
III. Спектаклькак художественнаяцелостность. Образспектакля. 8 ч. 
3.1. Спектакль–особоедействие,разыгранноевпространствесцены,образное 
мышление. 
3.2. Перенесение драматургического текста насцену. 
3.3. Спектакль–театральноепроизведениевзаимосвязизамысларежиссераи 
актёрскойигры. 
3.4. Знакомство с пьесой: чтение, работа стерминологическим словарём. 
3.5. Идеипроизведения, цеписобытий. 
3.6. Виды и жанры спектаклей. 
3.7. Просмотр спектаклей. Творческая работа по этим спектаклям. 
3.8. Просмотр спектаклей. Творческая работа по этим спектаклям. 
IV. Театральные профессии.2 ч. 
4.1. Режиссёр–творецспектакля.Сценарист. Правиланаписаниясценария.Суфлер в 
театре. Гример в театре. 
4.2.Бутафорвтеатре.Художник-декораторвтеатре.Осветительвтеатре.Актёр– главное 
чудо театра. 
V. Навыкиактерского мастерства. 5 ч. 
5.1. Сценическая речь. 
5.2. Навыкиораторского искусства. 
5.3. Сценическое движение. 
5.4. Вокальное мастерство.5.5. 
Как быстро выучить текст.



 

5.10. Просмотр спектаклей. Творческая работапо этим спектаклям. 
VI. Психологическиеаспектыактерского творчества. 5 ч. 
6.1. Подготовительный этап: переодевание, гримирование. Понятие 
«перевоплощение». 
6.2. Творческоевоображение. 
6.3. Понятие«свобода»в игре актера. Как перебороть страхсцены. 
6.4. Понятие«мотивация». 
6.5. Эмоциональная составляющая. 
VII. Театральнаяпостановка. 19 ч. 
7.1. Выбори знакомствоспьесой:чтение,определениежанра,идеипроизведения, 
цеписобытий. 
7.2. Знакомство с пьесой: чтение по ролям, определение характеровгероев. 
7.3. Распределение ролей, работа стекстом. 
7.4. Ч⁅名ੂ吠ㄲ⸰ㄵ‰‷㐠〠ⴰ‱㈠〠〠呔爠ㄷ⸲㐸‵〮〹㐠呄⁛⠀㜀ܩⴸ⸷㈶⠹㐠吶㝳挠〠〠〠千‰⁔爠㉛⠀㜀࠶म㘨ㄠ呦‰‰‰挠〠嬨, 㔠ㄠ呦‰‰‰⁄⁛⠀܀‱⁔映〠〠〠獣‰‰‰⁓䌠〠呲‱㔮㤸‵ㄮ㈴㐠呄⁛⠀ऩ嵔䨠䕔ഊ䉔‱ㄮ‷㐠〠ⴰ‱㈠〠〠呔爯䘵‱⁔映〠〠〠獣‰‰‰⁓䌠〠呲‹⸹㘠㔰⸰㤴⁔䐠嬨п⥝告⁅名ੂ吠ㄱ⸵〠㜴‰〠ㄲ‰‰⁔呲㔠ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁓䌠㌠〠〠獣‰‰‰挠〠〠〠ܩ㔮㔰ㄨол⤭㤮㜲㘨е⥝告⁅名ੂ吠ㄲ㌸㌠㜴‰〠ㄲ‰‰⁔呲㔠ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁔爠ㄹ⸴㠹‵ㄮ㈴㐠呄⁛⠀̩嵔䨠䕔ഊ䉔‱ㄹ㈮㘷㐠〠ⴰ‱㈠〠〠启䘵‱⁔映〠〠〠獣‰‰‰⁓䌠〠呲‱㌮㤶㤠㔰⸰㤴⁔䐠嬨и⥝告⁅名ੂ吠ㄱ〠㜴‰〠ㄲ‰‰⁔⽆㔠ㄠ呦‰‰‰挠㈇"〠獣〰〉⤵⁛⠀㜰‰挠㈠ㄠ呦ㄠ〠〠〠獣‰⁛⠀܀う㔠ㄠ呦‰‰‰挠呭 䘵‱⁔映〠〠〠獣‰‰‰⁓䌠〠呲″㜮㈵㌠㔱⸲㐴⁔䐠嬨е⥝告⁅名ੂ吠ㄲ㐳㜠㜴‰〠ㄲ‰‰⁔〠呲′㐮㐲㤠㘱⸶㈴⁔䐠嬨одев⥝告⁅名ੂ吠ㄲ⸰ㄵ㜴‰〠ㄲ‰‰⁔⽆㔠ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁔爠ㄳ⸹㘹‵〮〹㐠呄⁛⠀ȩ嵔䨠䕔ഊ䉔‷⸴〱㔷㐠〠ⴰ‱㈠〠〠呔爯〠〠獣‰‰‰⁓䌠〠呲″㜮㘹㈠㔱⸲㐴⁔䐠嬨в. ⥝告⁅名ੂ吠ㄲ⸰ㄴ㜮㜭〠ㄲ‰‰⁔洠⽆㔠ㄠ呦‰‰⁔映〠〠〠挠〠〠〠千‰⁔爠挠〠〠〶 р⤵⸵〱⠀ऀሩⴹ⸷㈶⠀ة嵔䨠䕔ഊ䉔㤮㐰㜱㐷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲⽆㔠ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁔爠㤮㤶‵〮〹㐠呄⁛⠀ᬩ嵔䨠䕔ഊ䉔⁔䐠㠱㐷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲‰‰‰⁓䌠〠呲‷⸴㤱‶〮‰⁔爠㌶⸲ㄵ㕔爠ㄷ⸰‰‰  р⤵⸵〱⠀ऀሩⴹ⸷㈶⠀ة嵔䨠䕔ഊ䉔‱㈮㐱ㄴ㜮㜭〠ㄲ‰‰⁔浔爠‱⁔映〠〠〠獣‰‰‰⁓䌠〠呲‱㌮㐲㐠㔰⸰㤴⁔䐠嬨н⥝告⁅名ੂ吠ㄱ㐸㘱㐷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲†ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁔爠ㄳ⸵ㄷ‶〮㐷㐠呄⁛⠀ȩ嵔䨠䕔ഊ䉔‱㈮㌳ㄴ㜮㜭〠ㄲ‰‰⁔浔爠‱⁔映〠〠〠獣′㘀ܩ㔮㔰ㄨол⤭㤮㜲㘨е⥝告⁅名ੂ吠㔲⸰ㄵ㐷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲†ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁔爠ㄳ⸵ㄷ‶〮㐷㐠呄⁛⠀ȩ嵔䨠䕔ഊ䉔‵ㄱ⸶㜷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲㔠ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁔爠㌶⸸㠱‵㌮㔴㐠呄⁛⠀ഩ嵔䨠䕔ഊ䉔‵ㄸ⸶㜷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲㔀ᘀЀԀࠀऩⴹ⸰㐳⠀Щ嵔䨠䕔ഊ䉔‶㈮〱㔴㜮㜭〠ㄲ‰‰⁔浔爠‱⁔映〠〠〠獣獣‰‰‰⁓䌠〠呲‹⸹㘠㔰⸰㤴⁔䐠嬨п⥝告⁅名ੂ吠ㄱ㠴㤵㐷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲 ᘀЀԀࠀऩⴹ⸰㐳⠀Щ嵔䨠䕔ഊ䉔‱ㄸ〳ㄴ㜮㜭〠ㄲ‰‰⁔浔牆㔠ㄠ呦‰‰‰挠〠〠〠千‰⁔爠⸳㈠㔵⸸㘴⁔䐠嬨ц⥝告⁅名ੂ吠ㄱ㠲㜱㐷⸷ⴰ‱㈠〠〠呭呲〶 роле
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Методическое обеспечение. 
 
Построениепрограммыпокрупнымблокамтем–«Спектакль»,«Драматургия», 
«Театральныепрофессии»,«Жанрывтеатре»,«Постраницамисториитеатра»– 
даетпедагогувозможностьвариативновыстраиватьработусдетьми.Базовым может 
быть любойраздел программы по выборупедагога. 
Вработепопрограммепринципиальноважнымявляетсяролевоесуществование 
учениканазанятиях:онбываетактером,режиссером,драматургом,зрителеми 
«профессиональным зрителем», т. е. театральным критиком, рецензентом. 
Врезультатезанятийподаннойпрограммеудетейразвиваетсяустойчивый 
интерескразнообразнымявлениямтеатральногоискусства, формируется 
углубленноепредставлениеотеатрекаквидеискусства.Полученныезнаниядети могут
 применять в сфере собственной интеллектуально-художественной 
деятельности. 
Формойподведенияитогов являетсявыпусксборникарецензий,написанных 
студийцами,путеводительпотеатрамгорода,написанныйстудийцамидлясвоих 
друзей-старшеклассников,атакжесобственныйспектакль,подготовленныйв течение 
года ипоказанныйпослеокончания занятий зрителям. 
При реализации программы «Театр юного зрителя» используются как 
традиционные методы обучения,           так и          инновационные 
технологии:репродуктивныйметод     (педагог     сам     объясняет материал); 
объяснительно-иллюстративныйметод(иллюстрации,демонстрации,втомчисле 
показвидеофильмов);проблемный(педагогпомогаетврешениипроблемы); 
поисковый(воспитанникисамирешаютпроблему,апедагогделаетвывод); 
эвристический(изложениепедагога+творческийпоискобучаемых), методы 
развивающегообучения,методвзаимообучения,методвременныхограничений, 
методполныхнагрузок(превращаеттренингвцепьцелесообразных,вытекающих одно    
из другого    упражнений),методступенчатого    повышениянагрузок 
(предполагаетпостепенноеувеличениенагрузокпомереосвоениятехнологии 
голосоведения    и сценическойречи), метод    игрового    содержания,    метод 
импровизации. 
Использованиеразнообразныхформобученияповышаетпродуктивностьзанятий, 
повышает интересучащихся кучебномупроцессу. 
Впроцессеобученияприменяютсятакиеформызанятий:групповыезанятия, 
индивидуальные,теоретические,практические,игровые,семинары,творческие 
лаборатории,соревнования,конкурсы,устныйжурнал,экскурсии,занятие-
путешествие, занятия – зачёты, экзаменационные показы.



 
 
 

Взависимостиотпоставленнойцели:обучающей,воспитывающей,развивающей 
используются различныеформы работы на занятиях: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Для успешной реализации программы разработаны и применяются 
следующие дидактические материалы: 
Иллюстративный и демонстрационный материал: 
– иллюстративный материал ктеме«Путешествие по линии времени»; – 
иллюстрации, репродукциик темам по историитеатра; 
– иллюстрации по темам «Сценический костюм», «Театральный грим», 
«Сценография». 
– таблицы, схемы«Изготовление декораций»; 
Раздаточный материал: 
– карточкисупражнениямипо теме«Практическая работа над голосом»; – 
карточкис заданиямик разделу «История театра»; 
– вспомогательные таблицы; 
Материалыдля проверки освоения программы: 
– карточкисзаданиямидлязанятий-зачётов,экзамена-выступленияпоразделам 
программы; 
– творческие задания; 
– тесты по разделу «История театра»; 
– кроссворды, викторины идр. 
Вучебно-воспитательныйпроцессследуетвключатьэкскурсиивкраеведческие 
музеи,вечера-встречисдеятелямитеатральногоискусства,воспитательные 
мероприятия, психологические тренинги, посещение спектаклей 
профессиональногоилюбительскихтеатров,чтопозволитнакопитьирасширить



 

зрительскийопытвоспитанников,развитьунихумениеотличатьнастоящее искусство 
от«лживого»,приходить к правильномунравственномусуждению. 
Диагностикамузыкальных иартистическихспособностейдетей. 
Основные параметры: 

1.Восприятие музыки: 
– эмоциональная отзывчивость 
–умение соотнестисодержание музыкис картинкой 

2.Песенное творчество: 
– способностьотыскатьнужную интонацию 
3. Танцевальное творчество: 
– самостоятельноподобратьдвижениевсоответствиисэмоционально-образным 
содержаниеммузыки 
4. Музыкально – игровое творчество: 
– способностьотыскатьспособоригинальныхдействийдляпередачиигрового образа 
5. Основные навыкитеатрального мастерства: 
– способностьксозданиювыразительногообразавэтюдах,играх–драматизациях, 
песенных, танцевальныхдраматизациях 
– способностьсопереживатьгероямсказок,эмоциональнореагироватьнапоступки 
действующихлиц. 
Характеристикауровней: 
Высокий уровень (от2,4 – 3 баллов). 
Творческаяактивностьдетей,егосамостоятельность,инициатива,быстрое 
осмыслениезадания,точноевыразительноеисполнениебезпомощивзрослого, ярко 
выраженнаяэмоциональность (во всехвидахдеятельности). 
Среднийуровень(от 1,7 – 2,3 балла). 
Эмоциональнаяотзывчивость,интерес,желаниевключитьсявмуз.–театральную 
деятельность.Норебёнокзатрудняетсяввыполнениизадания.Требуетсяпомощь 
взрослого, дополнительное объяснение, показ,повтор. 
Низкий уровень (от 1– 1,6 баллов). 
Неэмоционален,неактивен,равнодушен,безинтересазанимаетсямузыкально– 
театральнойдеятельностью, не способен к самостоятельности. 

 

5. Условияреализации 
 

Дляуспешнойреализациипрограммынеобходимааудитория,соответствующая 
нормамСанПиНа. Впомещениидолжныбытьоткрывающиесяокнадля 
проветривания.Естественноеиискусственноеосвещениемастерскойдолжно 
удовлетворять требованиямСанитарных правил. Вентиляцияможет быть 
естественной,механическойилисмешаннойидолжнаобеспечиватьвоздухообмен, 
температуруисостояниевоздушнойсреды,предусмотреннымисанитарными нормами. 
Отопление должно обеспечиватьравномерно температуру. 
Переченьмебели,необходимойдляработыобъединения:рабочиестолы,стулья, 
столруководителя, шкаф для инструмента, шкаф руководителя, шкаф для поделок. 
Для успешной реализации программы разработаны и применяются 
следующие дидактические материалы: 
Иллюстративный и демонстрационный материал: 
– иллюстративный материал ктеме«Путешествие по линии времени»; – 
иллюстрации, репродукциик темам по историитеатра; 
– иллюстрации по темам «Сценический костюм», «Театральный грим», 
«Сценография».



 

– таблицы, схемы«Изготовление декораций»; 
Раздаточный материал: 
– карточкисупражнениямипо теме«Практическая работа над голосом»; – 
карточкис заданиямик разделу «История театра»; 
– вспомогательные таблицы; 
Материалыдля проверки освоения программы: 
– карточкисзаданиямидлязанятий-зачётов,экзамена-выступленияпоразделам 
программы; 
– творческие задания; 
– тесты по разделу «История театра»; 
– кроссворды, викторины идр. 
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Дополнительнаялитература 
1.Сорокина,Н.Ф.Играемвкукольныйтеатр:программа«Театр–творчество– дети»/Н.Ф. 
Сорокина.– М.: АРКТИ, 2002. 
2.Хухлаева,О.В.ТропинкаксвоемуЯ./О.В.Хухлаева.–М.:Генезис,2004.28. Чистякова, 
М.И. Психогимнастика / М.И. Чистякова. – М.: Просвещение,1995. 

2.ЕлькинаМ.,ЯлымоваЭ.ПутешествиевмирТеатра.-М.:ОЛМА-ПРЕССГранд, 2002. - 
224с. 

 

Ресурсы сетиИнтернет: 
1. Татьяна Шабалина.«Бродячие актеры»/ Энциклопедия«Кругосвет». 
Режим доступа: 
http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino/BRODYACHIE_AKTE 
RI.html 
2. Татьяна Шабалина. Театр«Глобус»(GLOBE) / Энциклопедия«Кругосвет». 
Режим доступа: 
http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino/TEATR_%C2%ABGL 
OBUS%C2%BB_ GLOBE.html 
3. Татьяна Шабалина. «Принципы организации театрального дела в 
России»/Энциклопедия«Кругосвет». 
Режимдоступа: 
http://
 www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino/TEATR.
html?page=0,8#part-11 

2.«Работа актёранадсобой». К.С. Станиславский /Энциклопедия«Кругосвет». 
Режим доступа: 
http://biblioteka.teatrobraz.ru/node/7380

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fbiblioteka.teatrobraz.ru%2Fnode%2F7380


Учебное-тематическоепланирование 
 

5.«Актёрскийтренинг–теорияипрактика».Л.Грачёва/Энциклопедия «Кругосвет». 
Режим доступа: 
http://biblioteka.teatrobraz.ru/page/akterskii-trening-teoriya-i-praktika-l-gracheva 
6.А.П.ЕршоваиВ.М.Букатов.«Программачетырёхлетнегокурсаобученияв 
театральныхшколах, студиях,училищах»/ Энциклопедия«Кругосвет». 
Режим доступа: 
http://biblioteka.teatrobraz.ru/node/705 

 
 
 
 

№ Темызанятий 
 
 
 
 
 
 
1 I. Вводное занятие. 

 

Количество
часовпо 

разделу 
 
 
 

1 ч. 

 

Количествоч
асов(теоре-

тическиеипр
актическиеза

нятия) 

1 
 

1.1. Правила работыобъединенияи ТБ. 
 

II. ВозникновениетеатраиегоразвитиеотАнтичностидо XXI 10 ч. 
века. 

 

2Знакомство с театром. Зачемлюди ходят в театр?                                                            

13Возникновение древнегреческого театра. Мифы – основа                                               1 
 древнегреческойдраматургии.   
4 Средневековыйтеатр.Профессиональные«развлекатели»–

 1
жонглёры. 

5 Театральное искусствоэпохиВозрождения (Шекспир,
 1
Мольер и т.д.). 

6 Развитие русского театра. От скоморохов до
 1
профессионального театра. 

7 Русскийкукольныйтеатр. 1

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fbiblioteka.teatrobraz.ru%2Fpage%2Fakterskii-trening-teoriya-i-praktika-l-gracheva


8 Гениирусскойсцены. РольК. Станиславского иВ. 1 

Немировича-Данченко в историирусского театра. 
 

9 Пятьсамыхизвестных театровмира. 1 
 

10 Просмотр спектаклей. Творческая работа по этим

 2спектаклям. 

III. Спектаклькакхудожественнаяцелостность. Образ спектакля 8 ч. 
 
 

11 Спектакль –особое действие, разыгранное впространстве сцены,

 1
образное мышление. 

12 Перенесение драматургического текста насцену. 1 

13 Спектакль – театральноепроизведение взаимосвязи замысла

 1
режиссераи актёрской игры. 

14 Знакомство спьесой: чтение, работа с терминологическим

 1
словарём. 

15 Идеи произведения, цеписобытий. 1 
 

16 Виды и жанрыспектаклей. 1 
 

17 Просмотр спектаклей.Творческая работа по этимспектаклям. 2



 

IV. Театральныепрофессии. 2 ч. 
 

18 Режиссёр–творецспектакля.Сценарист.Правила

 1

написания сценария. Суфлер в театре. Гримерв театре. 

19 Бутафорвтеатре.Художник-декораторвтеатре.

 1

Осветитель в театре. Актёр – главное чудо театра. 
 

V. Навыкиактерского мастерства. 5 ч. 

20 Сценическая речь. 1 
 

21 Как быстро выучить текст 1 
 

22 Навыкиораторского искусства. 1 
 

23 Сценическое движение. 1 
 

24 Вокальное мастерство

 1VI.

 Психологическиеаспектыактерскоготворчества.                         5 ч 

 
 

25 Подготовительный этап:переодевание, гримирование.

 1
Понятие«перевоплощение». 

 
 
 

26 Понятие«свобода»вигреактера.Какпереборотьстрах

 1

сцены. 

27 Творческое воображение. 1 
 
 

28 Понятие«мотивация». 1 
 
29 Эмоциональная составляющая

 1VII.      Театральнаяпостановка.                                                           19 ч. 

 

30 Выбор и знакомство с пьесой: чтение,определениежанра,

 1
идеи произведения, цеписобытий 

 

31 Знакомство спьесой: чтение по ролям, определение

 1
характеров героев. 

 

32 Распределение ролей, работа с текстом. 1 
 

33 Работа стекстом, определение логики в речи. 1 
 



34 Определение мизансцен. 1 
 

35 Поиск сценического поведения героев. 1



36 Художественное оформление сценык спектаклю. 1 
 
 

37 Работа над эскизами. 1 
 
38 Закрепление мизансцен,сценическогоповедения героев и

 1
логики речи. 

39 Работа над эскизамии подбормузыки, костюмов для героев. 1 
 
40 Оттачивание актерскогомастерствас включением

 1
музыкального сопровождения 

41 Работа в декорациях, с использованием реквизита и музыки. 1 
 

42 Световое решение спектакля. 1 
 
43 Закрепление музыкального и светового оформления

 1
спектакля. 

44 Работа в костюмах 1 
 
45 Прогон спектакля: определение недочетови длительности

 1
спектакля. 

46 Прогон спектакля: закрепление художественного образа

 1
спектакля. 

47 Генеральная репетиция «Мини-премьера». 1 
 

48 Показ спектакля «Премьера спектакля». 1 
 
49 Обсуждениеспектакля, подведение итога коллективной

 1
работы. 

 
VIII. Участиевконцертах,конкурсах,фестивалях. 18 ч. 
 

51 Театрминиатюрко Дню учителя 4 
 

52 Выступление на фестивале «Здоровымбыть модно» 4 
 

53 Новогодняя сказка 8 
 

54 Отчетный итоговый спектакль 2 
 

итого 68



Календарно – тематическое планирование 
 

№ п/п Тема занятия Количество 
часов 

Дата     проведения 

План Факт 

I I. Вводное занятие. 
1.1. Правила работы объединения и ТБ. 

1   

II Возникновение театра и его развитие от 
Античности до XXI 
века. 

10   

2 Знакомство с театром. Зачемлюди ходят в театр 1   
3 Возникновение древнегреческого театра. Мифы – 

основа 
древнегреческой драматургии 

1   

4 Средневековый театр. Профессиональные 
«развлекатели» – 
жонглёры. 

1   

5 Театральное искусство эпохи Возрождения 
(Шекспир, 
Мольер и т.д.). 

1   

6 Развитие русского театра. От скоморохов до 
профессионального театра. 

1   

7 Русский кукольный театр. 1   
8  Гении русской сцены. Роль К. Станиславского и В. 

Немировича-Данченко в истории русского театра. 
1   

9 Пять самых известных театров мира.  1   
10 Просмотр спектаклей. Творческая работа по этим 

спектаклям. 
2   

III. Спектакль как художественная целостность. Образ 
спектакля  

8 ч.   

11  
 
 

Спектакль – особое действие, разыгранное в 
пространстве сцены, 
образное мышление 

1   

12 Перенесение драматургического текста на сцену.  1   
13 Спектакль – театральное произведение 

взаимосвязи замысла 
режиссера и актёрской игры 

1   

14 Знакомство с пьесой: чтение, работа с 
терминологическим 
словарём. 

1   

15  Идеи произведения, цепи событий.  
 

1   

16 Виды и жанры спектаклей.  
 

1   

17 Просмотр спектаклей. Творческая работа по этим 
спектаклям. 

1   

IV. Театральные профессии.  
Режиссёр – творец спектакля. Сценарист.  

2   

18 Правила 
написания сценария. Суфлер в театре. Гример в 
театре. 

1   



19 Бутафор в театре. Художник-декоратор в театре. 
Осветитель в театре. Актёр – главное чудо театра. 

1   

V. Навыки актерского мастерства.  5   
20  
 

Сценическая речь.  1   

21 Как быстро выучить текст  1   
22 Навыки ораторского искусства. 1   
23 Сценическое движение 1   
24 Вокальное мастерство  1   
VI. Психологические аспекты актерского творчества.  5   
25 Подготовительный этап: переодевание, 

гримирование 
1   

26 Понятие «свобода» в игре актера. Как перебороть 
страх 
сцены. 

1   

27 Творческое воображение. 1   
28 Понятие «мотивация». 1   
29 Эмоциональная составляющая 1   
VII. Театральная постановка.  19   
30 Выбор и знакомство с пьесой: чтение, определение 

жанра, 
идеи произведения, цепи событий 

1   

31 Знакомство с пьесой: чтение по ролям, 
определение 
характеров героев. 

1   

32 Распределение ролей, работа с текстом.  
 

1   

33 Работа с текстом, определение логики в речи.  
 

1   

34 Определение мизансцен.  
 

1   

35 Поиск сценического поведения героев. 1   
36 Художественное оформление сцены к спектаклю. 1   
37 Работа над эскизами.  1   
38 Закрепление мизансцен, сценического поведения 

героев илогики речи. 
1   

39 Работа над эскизами и подбор музыки, костюмов 
для героев.  

1   

40 Оттачивание актерского мастерства с включением 
музыкального сопровождения 

   

41  Работа в декорациях, с использованием реквизита 
и музыки.  

1   

42 Световое решение спектакля.  
 

1   

43 Закрепление музыкального и светового 
оформленияспектакля. 

1   

44  Работа в костюмах  1   
45 Прогон спектакля: определение недочетов и 

длительностиспектакля. 
1   

46 Прогон спектакля: закрепление художественного 
образа 

1   



47 Генеральная репетиция «Мини-премьера». 1   
48 Показ спектакля «Премьера спектакля». 1   
49 Обсуждение спектакля, подведение итога 

коллективнойработы. 
1   

VIII. Участие в концертах, конкурсах, фестивалях. 18   
51-54 Театр миниатюр ко Дню учителя 4  

 
 
 

 

55-58 Выступление на фестивале «Здоровым быть 
модно»  

4  
 
 
 

 

59-66 Новогодняя сказка  
 

8  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

67-68 
 

Отчетный итоговый спектакль  
 

2  
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